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Пояснительная записка учебного плана основного общего образования 

МБОУ СОШ №18 на 2023-2024 учебный год 

(5-6 класс) 

1. Общие положения 

Учебный план основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №16» г.Белгорода (далее - учебный план) для 5-6 

классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №18»  г.Белгорода,  разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.36. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном  учреждении 

«Средняя общеобразовательная школа №18» г.Белгорода языком обучения 

является русский язык. 

Основой разработки учебного плана основного общего образования на 

2023-2024 учебный год являются следующие нормативные документы и 

инструктивно-методические материалы: 



Федеральный уровень 

1. Конституция Российской Федерации (ст.43). 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 

года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими 

изменениями). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями 

от18 июля 2022г.). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 года № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования». 

5. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации 

от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО» (зарегистрирован 29.08.2022 № 69822). 
6. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 года №474 

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 
года» 

7. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации 
от 05.12.2022 г. № 1063 «О внесении изменений в Порядок 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 22 марта 2021 г. № 115». 

8.  Приказ  Министерства  просвещения  Российской  

Федерации от 21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления 

предельного срока использования исключенных учебников». 

9. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации 

от 08.11.2022 г. № 955 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных  образовательных  стандартов  общего  

образования и образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)». 
10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организации  
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления молодежи». 

https://www.beluo31.ru/wp-content/uploads/2021/12/ukaz-prezidenta-rf-ot-21-iyulya-2020-goda-474.pdf


11. Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об 

образовании в Белгородской области» (с последующими изменениями).  

12. Приказ министерства образования Белгородской области от 

17.04.2023 года № 1222 «Об организации работы по введению федеральных 

основных общеобразовательных программ». 

13. Устав МБОУ СОШ № 18. 

14. Программа развития МБОУ СОШ № 18. 

15. Основная образовательная программа основного общего 

образования Школы. 

16. Локальные акты, регламентирующие образовательную 

деятельность Школы. 

 

Инструктивные и методические материалы 

1.Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 года №03-68 «Информация 

о введении федеральных общеобразовательных программ» (Информация о 

введении федеральных основных общеобразовательных программ). 

 2.Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 года № 03-327 

«Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ» 

3.Письмо Минпросвещения России от 13.01.2023 года N 03-49 "О 

направлении методических рекомендаций" (вместе с "Методическими 

рекомендациями по системе оценки достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования"). 

 

Принципами формирования учебного плана являются: 

-ориентация на актуальные образовательные потребности учащихся; 

-соблюдение преемственности в изучении предметов каждой из предметных 

областей; 

-соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и норм. 
Образовательная деятельность на уровне основного общего образования в 

2023-2024 учебном году осуществляется в режиме 5-дневной учебной 

недели.  

 

2. Особенности учебного плана основного общего образования 
С 01.09.2023 года в 5,6 классах будут реализовываться федеральная 

образовательная программа основного общего образования  и 

федеральные рабочие программы по учебным предметам. 

Учебный план основного общего образования в 5-6 классах на 2023-

2024 учебный год включает две части: обязательную и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов обязательных предметных 

областей и предметов:  



- русский язык и литература: русский язык, литература; 

- иностранные языки: «Иностранный язык (английский)»  

- математика и информатика: учебный предмет «Математика» 

предметной области «Математика и информатика» включает в себя учебные 

курсы: «Математика» (5-6 кл.). 

 - общественно-научные предметы: «Обществознание», «География»; 

учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история» (5,6 классы). 

- естественнонаучные предметы: «Биология»; 

- искусство: «Музыка», «Изобразительное искусство»; 

- технология: «Технология»;  

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: 

«Физическая культура»; 

- основы духовно-нравственной культуры народов России: «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» (5, 6 класс); 

Для достижения планируемых результатов освоения предметной 

области «Родной язык и родная литература» на уровне основного общего 

образования организовано изучение: в 5- х классах - по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

учебного предмета «Родной язык (русский)» в объеме 1 час в неделю. 

        Заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся на изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ в 6 классе не 

поступало. В 6 классах  в рамках предметной области «Родной язык и 

родная литература» учебные предметы «Родной язык», «Родная 

литература» изучаться не будут. 

Заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся на изучение второго иностранного языка не поступало. В 5-6 

классах  в рамках предметной области «Иностранные языки» учебный 

предмет «Второй иностранный язык» изучаться не будут. 

       На основании результатов анкетирования обучающихся и их 

родителей (законных представителей) была сформирована  часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений.  
В целях реализации федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования в соответствии с результатами 

мониторинга образовательных запросов обучающихся и их родителей часы 

части, формируемой участниками образовательных отношений, в 2023-2024 

учебном году распределены следующим образом: 



- на изучение учебного предмета «Физическая культура» обязательной 

частью учебного плана предусмотрено  3 часа. Достижение оптимального 

объема двигательной активности школьников обеспечивается за счет 

организации активных физкультминуток на уроках и за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений  
В 5-х классах производится деление на подгруппы при организации 

занятий по иностранному  языку (английскому), технологии. 

3. Промежуточная аттестация учащихся 

Промежуточная аттестация учащихся представляет собой процедуру 

определения качества результатов освоения основной образовательной 

программы уровня основного общего образования, продемонстрированных 

учащимися в текущем учебном году, и установление степени их соответствия 

требованиям федерального государственного образовательного стандарта 

соответствующего уровня общего образования, учебных программ по 

предметам, курсам, дисциплинам (модулям). 

По итогам промежуточной аттестации фиксируется результат освоения 

учащимися определенной части образовательной программы 

соответствующего уровня общего образования и принимается 

административное решение о возможности получать образование на 

следующем этапе обучения в Школе. 

Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят 

учащиеся 5-6 классов Школы, осваивающие основную общеобразовательную 

программу основного общего образования во всех формах обучения, а также 

осваивающие образовательные программы по индивидуальным учебным 

планам, в т. ч. осуществляющие ускоренное или иное обучение с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного учащегося. 

Промежуточная аттестация подразделяется на промежуточную 

аттестацию с аттестационными испытаниями и промежуточную аттестацию 

без аттестационных испытаний. 

Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний 

осуществляется по результатам текущего контроля по четвертям 

(полугодиям) и фиксируется в виде годовой отметки. 

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями 

предусматривает проведение специальных контрольных процедур по 

отдельным предметам с выставлением по их результатам отдельной отметки, 

которая в совокупности с годовой отметкой определяет итоговую отметку. 

Перечень предметов, выносимых на промежуточную аттестацию с 

аттестационными испытаниями на уровне общего образования, определяется 

основной образовательной программой соответствующего уровня.  

 

Класс Учебные предметы, курсы, 

дисциплины (модули), 

выносимые на 

промежуточную аттестацию с 

аттестационными 

испытаниями 

Форма аттестационных 

испытаний в рамках 

проведения промежуточной 

аттестации 



5 класс Русский язык диктант с грамматическим 

заданием 

Математика комбинированная контрольная 

работа 

6 класс Русский язык диктант с грамматическим 

заданием 

Математика комбинированная контрольная 

работа 

 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

календарным учебным графиком Школы, с учетом высвобождения учебного 

времени для проведения аттестационных испытаний, без изменения 

продолжительности учебного года. 

По остальным предметам учебного плана в 5-6 классах промежуточная 

аттестация проводится без аттестационных испытаний на основе текущего 

контроля и оценки образовательных достижений обучающихся, результат 

фиксируется в виде годовой отметки по предмету. 

 
 



2. Учебный план (сетка часов) 

уровня основного общего образования МБОУ СОШ №18 г. Белгорода 

на 2023 -2024 учебный год 5-6 класс (обновленные ФГОС) 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 5а,б  класс 6 а,б,в класс 

 ОЧ ЧФ 

УОО 

ОЧ ЧФ 

УОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  6  

Литература 3  3  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 1    

Родная литература 

(русская) 

    

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3  3  

Второй иностранный 

язык (французский) 

    

Математика и 

информатика 

Математика 5  5  

Информатика     

Общественно-

научные предметы 

История 2  2  

Обществознание   1  

География 1  1  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Православная культура  1  1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1  1  

Физика     

Химия     

Искусство Музыка 1  1  

Изобразительное 

искусство 

1  1  

Технология Технология 2  2  

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    

Итого обязательная часть 28 1 29 1 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

29 30 



 

3.Учебно-методическое обеспечение учебного плана уровня основного общего образования  

МБОУ СОШ №18 г. Белгорода на 2023-2024 учебный год 
№  

п/п 

Образовательная 

область 

Предметы Класс Кол-

во 

часов 

Уровень 

освоения 

программы 

(базовый/ 

углубленный) 

Учебники Обеспеченность 

обучающихся, 

% 

Порядковый 

номер 

учебника в 

ФПУ  

Автор Название Год 

издания 

Издательство  

УЧЕБНИКИ 

1 Русский язык и 

литература 

Русский язык 5а,б,в 5 Базовая  1.1.2.1.1.1.1 Ладыженская 

Т.А., Баранов 

М. Т., 

Тростенцова 

Л.А. и др. 

Русский язык: 5-й 

класс: учебник: в 2 

частях 

2023 Просвещение 100  

Русский язык 6а,б,в 5 Базовая  1.1.2.1.1.1.2 Баранов М.Т., 

Ладыженская 

Т.А., 

Тростенцова 

Л.А. и другие 

Русский язык: 6-й 

класс: учебник: в 2 

частях 

2023 Просвещение 100  

Литература 5а,б,в 3 Базовая 1.1.2.1.2.1.1.  

 

Коровина 

В.Я., 

Журавлев 

В.П., 

Коровин В.И. 

Литература: 5-й 

класс: учебник: в 2 

частях 

 

2023 Просвещение 100  

Литература 6а,б,в 3 Базовая  1.1.2.1.2.1.2. 

 

Полухина 

В.П., 

Коровина 

В.Я., 

Журавлев 

В.П. и 

другие: под 

ред. 

Коровиной 

В.Я. 

Литература: 6-й 

класс: учебник: в 2 

частях 

2023 Просвещение 100  

2 Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

5а,б,в 1 Базовая 1.1.2.2.1.1.1. Александрова 

О.М., 

Загоровская 

О.В., 

Русский родной 

язык: 5-й класс : 

учебник 

2023 Просвещение 100 



Богданов 

С.И. и др. 

Родной язык 

(русский) 

6а,б,в 1 Базовая 1.1.2.2.1.1.2.  Александрова 

О.М., 

Загоровская 

О.В., 

Богданов 

С.И. и другие 

Русский родной 

язык: 6-й класс : 

учебник 

2023 Просвещение 100 

3 Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский) 

5а,б,в 3 Базовая 1.1.2.3.1.1.1.  

 

Ваулина 

Ю.Е., Дули 

Д., Подоляко 

О.Е. и др. 

Английский язык: 

5-й класс: учебник 

2023 Просвещение 100 

Иностранный 

язык 

(английский) 

6а,б,в 3 Базовая 1.1.2.3.1.1.2.  

 

Ваулина 

Ю.Е., Дули 

Д., Подоляко 

О.Е. и другие 

Английский язык: 

6-й класс: учебник 

2023 Просвещение 100 

4 Математика и 

информатика 

Математика  5а,б,в 5 Базовая 1.1.2.4.1.1.1.  

 

Виленкин 

Н.Я., Жохов 

В.И., 

Чесноков 

А.С. и др. 

Математика: 5-й 

класс: базовый 

уровень: учебник: в 

2 частях 

2023 Просвещение 100 

Математика  6а,б,в 5 Базовая 1.1.2.4.1.1.2. 

 

Виленкин 

Н.Я., Жохов 

В.И., 

Чесноков 

А.С. и другие 

Математика: 6-й 

класс: базовый 

уровень: учебник: в 

2 частях 

2023 Просвещение 100 

5 Общественно-

научные предметы 

История 5а,б,в 2 Базовая 1.1.2.5.1.2.1.  

 

Вигасин А. 

А., Годер Г. 

И., 

Свенцицкая 

И. С.; под 

ред. 

Искендерова 

А. А. 

История. Всеобщая 

история. История 

Древнего мира : 5-й 

класс : учебник 

2023 Просвещение 100 

История 6а,б,в 2 Базовая 1.1.2.5.1.1.1.  Арсентьев Н. 

М., Данилов 

А. А., 

Стефанович 

П. С. и 

другие ; под 

ред. 

История. История 

России : 6-й класс : 

учебник : в 2 частях 

2023 Просвещение 100 



Торкунова А. 

В. 

1.1.2.5.1.2.2.  

 

Агибалова Е. 

В., Донской 

Г. М. ; под 

ред. Сванидзе 

А. А. 

История. Всеобщая 

история. История 

Средних веков : 6-й 

класс : учебник 

2023 Просвещение 100 

География 5а,б 1 базовая 1.1.2.5.3.1.1.  

 

Алексеев 

А.И., 

Николина 

В.В., 

Липкина Е.К. 

и другие 

География : 5-6-е 

классы : учебник 

 

2023 Просвещение 

 

100 

География 6а,б,в 1 базовая 1.1.2.5.3.1.1.  

 

Алексеев 

А.И., 

Николина 

В.В., 

Липкина Е.К. 

и другие 

География : 5-6-е 

классы : учебник 

 

2023 Просвещение 

 

100 

Обществознание 6а,б,в 1 базовая 1.1.2.5.2.1.1.  

 

Боголюбов Л. 

Н., 

Рутковская Е. 

Л., Иванова 

Л. Ф. и 

другие 

Обществознание. 6 

класс : учебник 

2023 Просвещение 

 

100 

6 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России. 

Модуль 

«Основы 

православной 

культуры» 

5а,б,в 1 Базовая 2.1.2.2.1.4.1. Шевченко 

Л.Л. 

 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России. Основы 

православной 

культуры 

 

2021 Просвещение 

 

100 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России. 

6а,б,в 1 Базовая 2.1.2.2.1.5.2 Виноградова 

Н. Ф., 

Мариносян Т. 

Э. 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России. 6 класс.  

22023 Просвещение 

 

100 



Модуль 

«Основы 

православной 

культуры» 

7 Естественнонаучные 

предметы 

Биология  5а,б,в 1 базовая 1.1.2.6.3.1.1.  

 

Пасечник В. 

В., 

Суматохин С. 

В., Гапонюк 

З.Г., Швецов 

Г.Г.; под ред 

Пасечника В. 

В. 

Биология: 5-й 

класс: базовый 

уровень: учебник 

 

2023 Просвещение 100 

Биология  6а,б,в 1 базовая 1.1.2.6.3.1.2.  

 

Пасечник В. 

В., 

Суматохин С. 

В., Гапонюк 

З.Г., Швецов 

Г.Г.; под 

редакцией 

Пасечника В. 

В. 

Биология: 6-й 

класс: базовый 

уровень: учебник 

2023 Просвещение 100 

8 Искусство Музыка 5а,б,в 1 базовая 1.1.2.7.2.1.1.  

 

Сергеева Г. 

П., Критская 

Е. Д. 

Музыка: 5-й класс: 

учебник 

2023 Просвещение 100 

Музыка 6а,б,в 1 базовая 1.1.2.7.2.1.2.  

 

Сергеева Г. 

П., Критская 

Е. Д. 

Музыка: 6-й класс: 

учебник 

2023 Просвещение 100 

Изобразительное 

искусство 

5а,б,в 1 базовая 1.1.2.7.1.1.1.  

 

Горяева Н. 

А., 

Островская 

О. В.; под 

ред. 

Неменского 

Б. М. 

Изобразительное 

искусство: 5-й 

класс: учебник 

2023 Просвещение 100 

Изобразительное 

искусство 

6а,б,в 1 базовая 1.1.2.7.1.1.2.  

 

Неменская Л. 

А.; под ред. 

Неменского 

Б. М. 

Изобразительное 

искусство: 6-й 

класс: учебник 

2023 Просвещение 100 

9 Технология Технология 5а,б,в 2 базовая 1.1.2.8.1.1.1.  

 

Глозман Е.С., 

Кожина О.А., 

Хотунцев 

Технология: 5-й 

класс: учебник 

2023 Просвещение 100 



 

 

 

 

 

 

 

 

Ю.Л. и др. 

Технология 6а,б,в 2 базовая 1.1.2.8.1.1.2. 

 

Глозман Е.С., 

Кожина О.А., 

Хотунцев 

Ю.Л. и др. 

Технология: 6-й 

класс: учебник 

 

2023 Просвещение 100 

10 Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

5а,б,в 2 базовая 1.1.2.9.1.1.1.  

 

Матвеев А.П. 

 

Физическая 

культура: 5-й класс: 

учебник  

2023 Просвещение 100 

Физическая 

культура 

6а,б,в 2 базовая 1.1.2.9.1.1.2.  

 

Матвеев А.П. 

 

Физическая 

культура: 6-7-е 

классы: учебник  

2023 Просвещение 100 

ТЕТРАДИ НА ПЕЧАТНОЙ ОСНОВЕ 

1 Общественно-

научные предметы 

География 5а,б,в     География. 5-6 

классы. Атлас 

2023 Просвещение 100 

    География. 

Контурные карты. 5 

класс. (Полярная 

звезда) 

2023 Просвещение 100 

  География 6а,б,в     География. 5-6 

классы. Атлас 

2023 Просвещение 100 

        География. 

Контурные карты. 6 

класс. (Полярная 

звезда) 

2023 Просвещение 100 

  История 6а,б,в     История России. 

Иллюстрированный 

атлас. 6 класс 

2023 Просвещение 100 

        История России. 

Контурные карты. 6 

класс 

2023 Просвещение 100 


