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Изменения в Адаптированную основную образовательную  программу 

начального общего образования обучающихся с тяжелым нарушением 

речи  (вариант 5.1) муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №18» г. Белгорода»» 

 

1. Структура Программы 

- п.3.2 «Направления внеурочной деятельности» дополнить новым 

пунктом следующего содержания: «План внеурочной деятельности 

АООП обучающихся с ТНР (вариант 5.1.)»; 

- План внеурочной деятельности по направлениям АООП НОО вариант 5.1 

(кроме коррекционно-развивающей области) соответствуют ООП НОО 

школы, 

Для обучающихся с ОВЗ (АООП НОО вариант 5 .1)  в соответствии с 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ обязательной частью внеурочной 

деятельности является коррекционно-развивающая область. 

Коррекционно-развивающая область поддерживает процесс освоения 

содержания АООП НОО. Обеспечивает коррекцию недостатков в развитии 

обучающихся. Часы, отводимые на коррекционно-развивающую область, 

(включаются в часы, отводимые на внеурочную деятельность (в объеме не 

менее 5 часов), и являются обязательными. Содержание коррекционно-

развивающей работы определяется на основе рекомендаций ПМПК. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, включая 

коррекционно-развивающую область, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Чередованием учебной и внеурочной деятельности, включая 

коррекционно-развивающую область, ООП НОО определяет Школа. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, включая коррекционно-

развивающую область (до 10 часов в неделю), составляет до 1350 часов за 

четыре года обучения. 

В АООП (вариант 5.1) в коррекционно-развивающей области выделены 

часы следующих коррекционных курсов: 

* Коррекционно-развивающие занятия по развитию речи - 1 час с целью 

восполнения возникающих пробелов в знаниях по учебному предмету, 



пропедевтики изучения сложных разделов учебной программы, овладения 

орфографическими навыками.  

* Логопедические коррекционно-развивающие занятия: с целью 

формирования навыков письменной речи - 1 час по развитию графомоторных 

навыков и с целью коррекции звукопроизношения и слоговой структуры 

слова - 1 час по формированию звуковой стороны речи;  

* Коррекционно-развивающие занятия с психологом - 1 час с целью развития 

и коррекции психических процессов. 

 

План внеурочной деятельности 

АООП НОО обучающихся с ТНР (вариант 5.1) 

 

Направления  

деятельности 

Формы 

организации 

 

Название Кол-во 

часов в 

неделю 

Коррекционно- 

развивающая 

область (вариант 

5.1) 

 

 

 

 

Групповые 

занятия 

Коррекционно-развивающие 

занятия по русскому языку 

1 

Групповые 

занятия 

Логопедические коррекционно-  

развивающие занятия 

2 

Групповые 

занятая 

Коррекционно-развивающие 

занятия с психологом                                         

2 

 Итого: 5 

 

План внеурочной деятельности на уровне 

АООП НОО обучающихся с ТНР (вариант 5.1) 

 
Направлени

е 

внеурочной 

деятельност

и 

Формы 

организа-

ции ВД 

Название 

программы 

  

 Класс  

 Количество часов  

 

 

1 2 3 4 Вс

ег

о 

Спортивно - 

оздоровител

ьное 

Секция ОФП 1 - 1 1 - 1 - 1 - 1 1 7 

Духовно-

нравственно

е 

Кружок Белгородовед

ение 
- - - - - - - - 1 1 1 3 

Кружок Православная 

культура 
1 1 1 1 1 1 1 1 - - - 8 

Общеинтел-

лектуальн 

 

ое 

Кружок В мире книг - - - 1 - 1 1 1 1 - - 5 

Кружок  «Заниматель-

ный 

англиский» 

1 1 1 - - - - - - - - 3 

Кружок Занимательна

я математика 
- - - - - - - - 1 1 1 3 

Интеллек

туальны

й клуб 

Я - 

исследовател

ь 

- - - - - - - - - 1 - 1 



Факульт

атив 

Гимнастика 

для  ума 
- - - - - - - - - - 

 

  1 

 

1 

Кружок Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1   1 1 1 11 

Факульт

атив 

Звуки, буквы 

и слова 
       1 - - - - - - -  1 

Обще- 

культурное 

Танце-

вальная 

студия 

Ритмика - 1 -  1 - 1  1 - - 4 

Театр. 

студия  

«Росток» - 1 - - - - - - - - - 1 

Социальное Кружок Мы твои 

друзья 
1 - - - 1 - - - - - - 2 

Кружок Разговор о 

правильном 

питании 

- - 1 - -  - - - - - 1 

Всего (по 

классам) 

  6 6 6 4 4 5 5 5 5  5 5 51 

Коррекцион

но-

развивающа

я область 

(вариант 

5.1) 

 

Групповые 

занятия 
Коррекцион

но-

развивающи

е занятия по 

развитию 

речи 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - 1 

Групповые 

занятия 
Логопедичес

кие 

коррекционн

о-

развивающи

е занятия 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 - 2 

Групповые 

занятая 
Коррекцион

но-

развивающи

е занятия с 

психологом                                         

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 - 2 

Итого 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 - 5 

 

 


